
Der Begleitdienst von Nachbarn helfen Nachbarn unterstützt Sie bei verschiedenen
Aktivitäten, um Ihre Freizeit abwechslungsreich und angenehm zu gestalten. Dazu
gehören gemeinsame Einkäufe, der Besuch von Theatern oder Kinos sowie das
Begleiten zu anderen Terminen oder Treffen. Ziel ist es, Ihnen Gesellschaft zu
leisten, Ihre Mobilität zu fördern und Ihnen bei der Wahrnehmung Ihrer
Freizeitaktivitäten Unterstützung zu bieten. Der Begleitdienst ist eine zuverlässige
Begleitung, die individuell auf Ihre Wünsche und Bedürfnisse abgestimmt ist.

Was kostet die Dienstleistung?
Bei Ausflügen werden die Kosten (Ticketpreise etc.) der Kundin oder dem Kunden
verrechnet zusätzlich Fahrkostenpauschale 0.80Fr./ Kilometer 

BEGLEITDIENST

Wie erhalte ich Unterstützung?
Es gibt mehrere Möglichkeiten 

1.Liste herunterladen: 
Laden Sie die Liste mit den Freiwilligen herunter: www.senioreninfo-grs.ch 
Rufen Sie anschliessend die/ den Freiwilligen direkt an.

2.Hilfsbedarf online anmelden 
Melden Sie den Hilfsbedarf direkt über die Homepage von Senioreninfo an.
Wir nehmen anschliessend direkt mit Ihnen telefonischen Kontakt auf.               

3.Telefonische Kontaktaufnahme (Nummer siehe unten)
Wir suchen eine freiwillige Person für Sie.

Grossaffoltern: 
Rapperswil: 
Schüpfen: www.senioreninfo-grs.ch

nhn@senioreninfo-grs.ch

078/ 330 34 98
078/ 340 66 40
078/ 320 38 51


